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Jueves, 28 de abril 
9:00 h  BIENVENIDA 

Enrique Rey Díaz-Rubio (Madrid) 
Luis Ortiz Quintana (Madrid) 

SESIÓN 1
 Moderador: Antonio Ruiz de León (Madrid)

9:30 h  ERGE: de la fisiopatología al tratamiento 
Jordi Serra Pueyo (Barcelona)

9:45 h  Tratamiento de trastornos motores esofágicos 
distintos a acalasia  
Constanza Ciriza de los Ríos (Madrid)

10:00 h  Seguridad de los IBP  
Julio Pérez de la Serna (Madrid)

10:15 h  Novedades en el manejo de la HDA 
Valentín Roales Gómez (Madrid) 

10:30 h DISCUSIÓN

10:45 h DESCANSO-CAFÉ

Programa Científico



Jueves, 28 de abril 

SESIÓN 2
 Moderador: Ángel Álvarez Sánchez (Madrid)

11:30 h  Tratamiento del Helicobacter pylori en 2016: 
novedades y nuevos retos 
Carlos Martín de Argila de Prados (Madrid)

11:45 h  Utilidad de la cápsula endoscópica 
Francisco Sánchez Ceballos (Madrid)

12:00 h  Novedades en el manejo de la enfermedad 
celíaca del adulto 
Natalia López Palacios (Madrid)

12:15 h  Utilidad actual de la endoscopia bariátrica 
Gontrand López-Nava Brevière (Madrid)

12:30 h DISCUSIÓN

12:45 h CONFERENCIA
  Endoscopia del intestino delgado: pasado, 

presente y futuro 
Miguel Mascarenhas Saraiva (Portugal)

Programa Científico



Jueves, 28 de abril 

SESIÓN 3
  Hepatitis virales: últimas evidencias en el 

tratamiento del VHB y VHC 
 Moderadora: M.ª José Devesa Medina (Madrid)

16:00 h  Hepatitis crónica B ¿alguna novedad terapéutica?  
Yolanda Real Martínez (Madrid) 

16:15 h  Hepatitis C: ¿qué podemos esperar de la RVS al 
tratamiento?  
Rafael Bañares Cañizares (Madrid) 

16:30 h  Tratamiento de la hepatitis crónica C en la 
insuficiencia renal crónica 
Sonia Izquierdo Rubio (Madrid) 

16:45 h  Retratamiento de pacientes con fracaso a la 
terapia antiviral en la hepatitis crónica C 
Carlos Martín Ruiz (Cáceres)

17:00 h DISCUSIÓN

Programa Científico



Viernes, 29 de abril 

SESIÓN 4
 Moderador: Enrique Rey Díaz-Rubio (Madrid)

9:15 h  Estreñimiento: claves para un manejo coordinado 
Mercedes Ricote Belinchón (Madrid)

9:30 h  Tratamiento de la disinergia defecatoria  
Blanca Serrano Falcón (Madrid)

9:45 h  Síndrome de intestino irritable con predominio 
diarrea: ¿cómo podemos manejarlo mejor? 
Enrique Rey Díaz-Rubio (Madrid)

10:00 h  Probióticos: utilidad en patología digestiva 
Ángel Álvarez Sánchez (Madrid)

10:15 h DISCUSIÓN

10:30 h DESCANSO-CAFÉ

Programa Científico



Viernes, 29 de abril 

SESIÓN 5
 Moderador: José Miguel Esteban López-Jamar (Madrid)

11:00 h  Tratamiento endoscópico de los pseudoquistes 
pancreáticos 
Manuel Vázquez Romero (Madrid)

11:15 h  Hepatocarcinoma en enfermedad por hígado 
graso no alcohólico (NAFLD): una amenaza real  
Maite Maroto Castellanos (Madrid)

11:30 h  ¿Cómo manejar la insuficiencia pancreática 
exocrina?   
Dulce María Cruz Santamaría (Madrid)

11:45 h  Cribado del cáncer colorrectal en la población de 
riesgo aumentado/alto 
Carmen Poves Francés (Madrid)

12:00 h DISCUSIÓN

12:15 h  Conferencia García-Paredes: ¿Ha cambiado la 
terapia biológica anti-TNF la historia natural de la 
EIIC? 
María Isabel Vera Mendoza (Madrid)

Programa Científico



Viernes, 29 de abril 

SESIÓN 6
 Moderador:  Javier Pérez Gisbert (Madrid)

15:30 h  Cómo diagnosticar la enfermedad inflamatoria 
intestinal 
Juan Luis Mendoza Hernández (Madrid) 

15:45 h  Efectos adversos a fármacos usados en la EII  
Cristina Alba López (Madrid) 

16:00 h  Aspectos controvertidos en el manejo de la EII. 
Estudio UC Horizon  
Carlos Taxonera Samsó (Madrid) 

16:15 h  Uso precoz de IMM y biológicos en la EC  
Yago González Lama (Madrid) 

16:30 h DISCUSIÓN

Programa Científico



CRISTINA ALBA LÓPEZ
Médico Adjunto del Servicio de Aparato Digestivo 
Hospital Universitario Clínico San Carlos 
Madrid

ÁNGEL ÁLVAREZ SÁNCHEZ
Profesor Asociado de Medicina 
Médico Adjunto del Servicio de Aparato Digestivo 
Hospital Universitario Clínico San Carlos
Madrid

RAFAEL BAÑARES CAÑIZARES
Profesor Titular de Medicina
Médico Adjunto del Servicio de Aparato Digestivo
Hospital General Universitario Gregorio Marañón
Madrid

CONSTANZA CIRIZA DE LOS RÍOS
Médico Adjunto del Servicio de Aparato Digestivo 
Hospital Universitario 12 de Octubre 
Madrid

DULCE MARÍA CRUZ SANTAMARÍA
Médico Adjunto del Servicio de Aparato Digestivo 
Hospital Universitario Clínico San Carlos 
Madrid

Ponentes



MARÍA JOSÉ DEVESA MEDINA
Profesor Asociado de Medicina 
Médico Adjunto del Servicio de Aparato Digestivo
Hospital Universitario Clínico San Carlos
Madrid

JOSÉ MIGUEL ESTEBAN LÓPEZ-JAMAR
Médico Adjunto del Servicio de Aparato Digestivo
Jefe de la Unidad de Endoscopia
Hospital Universitario Clínico San Carlos
Madrid

YAGO GONZÁLEZ LAMA 
Servicio de Aparato Digestivo 
Hospital Puerta de Hierro Majadahonda
Madrid

SONIA IZQUIERDO RUBIO
Médico Especialista del Servicio de Aparato Digestivo
Hospital Universitario Clínico San Carlos 
Madrid

GONTRAND LÓPEZ-NAVA BREVIÈRE
Profesor Asociado de Medicina
Médico Especialista en Aparato Digestivo y Endoscopia
Hospital Universitario Madrid Sanchinarro
Madrid

Ponentes



NATALIA LÓPEZ PALACIOS
Médico Adjunto del Servicio de Aparato Digestivo
Hospital Universitario Clínico San Carlos 
Madrid

MAITE MAROTO CASTELLANOS
Médico Especialista del Servicio de Aparato Digestivo 
Hospital Universitario Clínico San Carlos
Madrid

CARLOS MARTÍN DE ARGILA DE PRADOS
Profesor Asociado de Medicina
Médico Adjunto del Servicio de Aparato Digestivo 
Hospital Universitario Ramón y Cajal 
Madrid

CARLOS MARTÍN RUIZ 
Jefe de Servicio de Medicina Interna 
Coordinador de la Unidad de Patología Infecciosa
Complejo Hospitalario de Cáceres
Cáceres

MIGUEL MASCARENHAS SARAIVA 
Director Técnico del ManopH
Laboratorio de Endoscopia e Motilidade Digestiva 
Unidade de Gastroenterologia
Instituto CUF de Diagnóstico e Tratamiento
Portugal

Ponentes



JUAN LUIS MENDOZA HERNÁNDEZ
Profesor Asociado de Medicina 
Médico Adjunto del Servicio de Aparato Digestivo
Hospital Universitario Clínico San Carlos 
Madrid

JAVIER PÉREZ GISBERT
Profesor Asociado de Medicina
Médico Especialista del Servicio de Aparato Digestivo 
Hospital Universitario de La Princesa
Madrid

JULIO PÉREZ DE LA SERNA
Profesor Asociado de Medicina
Jefe de Sección de Aparato Digestivo 
Hospital Universitario Clínico San Carlos 
Madrid

CARMEN POVES FRANCÉS
Médico Adjunto del Servicio de Aparato Digestivo 
Hospital Universitario Clínico San Carlos 
Madrid

YOLANDA REAL MARTÍNEZ
Médico Especialista del Servicio de Aparato Digestivo 
Hospital Universitario de La Princesa
Madrid

Ponentes



ENRIQUE REY DÍAZ-RUBIO
Profesor Titular de Medicina
Jefe de Servicio de Aparato Digestivo
Hospital Universitario Clínico San Carlos
Madrid

MERCEDES RICOTE BELINCHÓN 
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria
Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN
C.S. Mar Báltico
Madrid

VALENTÍN ROALES GÓMEZ 
Médico Adjunto del Servicio de Aparato Digestivo
Hospital Universitario Clínico San Carlos 
Madrid

ANTONIO RUIZ DE LEÓN
Profesor Titular de Medicina 
Jefe de Sección del Servicio de Aparato Digestivo
Hospital Universitario Clínico San Carlos
Madrid

FRANCISCO SÁNCHEZ CEBALLOS
Médico Adjunto del Servicio de Aparato Digestivo 
Hospital Universitario Clínico San Carlos
Madrid

Ponentes



JORDI SERRA PUEYO 
Jefe de la Unidad de Motilidad y Trastornos Funcionales Digestivos
Servicio de Aparato Digestivo
Hospital Universitario Germans Trias i Pujol
Barcelona

BLANCA SERRANO FALCÓN
Médico Adjunto del Servicio de Aparato Digestivo
Hospital Universitario Clínico San Carlos
Madrid

CARLOS TAXONERA SAMSÓ
Profesor Asociado de Medicina
Jefe de Sección del Servicio de Aparato Digestivo
Hospital Universitario Clínico San Carlos
Madrid

MANUEL VÁZQUEZ ROMERO
Médico Especialista del Servicio de Aparato Digestivo 
Hospital Universitario Clínico San Carlos 
Madrid

MARÍA ISABEL VERA MENDOZA
Médico Adjunto del Servicio de Gastroenterología 
Hospital Puerta de Hierro Majadahonda 
Madrid

Ponentes



Información general

SALA DE CONFERENCIAS
La sala de conferencias será el Salón Roma del Hotel NH Eurobuilding

ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN
La entrega de documentación se realizará el jueves 28 de abril a partir de las 
08:30 horas en la Secretaría Técnica.

ACREDITACIÓN
Para acceder al Symposium es necesario portar, en un lugar visible, la acredi-
tación personal que será entregada junto a la documentación.

RECEPCIÓN DE AUDIOVISUALES
Los ponentes deberán entregar su presentación como mínimo 2 horas antes 
de la sesión en la sala de Conferencias al técnico encargado de recepción de 
audiovisuales. Se evitarán presentaciones con el propio portátil.

CRÉDITOS
Se ha solicitado los créditos a la Consejería de Sanidad 
de la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 
Sanitarias de la Comunidad de Madrid.

INTERÉS SANITARIO
Se ha concedido el Reconocimiento de Interés 
Sanitario del Ministerio de Sanidad, Servicios 
Sociales e Igualdad.

Comisión de Formación Continuada
de las Profesiones Sanitarias de

la Comunidad de Madrid



Información generalInformación general

CAFÉS
Los cafés del Simposio se servirán en en la zona de Exposición Comercial en 
los horarios señalados en el programa científico.

INSCRIPCIÓN
Cuota de inscripción: 375 € (IVA incluido)
Residentes*: Gratuito
Estudiantes*: Gratuito

La inscripción incluye: cartera de documentación, certificado de asistencia y 
cafés.

WEB
Podrá disponer de toda la información relativa al Symposium en la página 
web: http://digestivas2016.grupoaran.com/

*Imprescindible presentar documento que acredite la condición de estudiante o residente por 
correo electrónico 
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EMPRESAS COLABORADORAS



Con la colaboración de

SEDE
Hotel NH Eurobuilding
C/ Padre Damián, 23 - 28036 Madrid

FECHA
28-29 de abril de 2016

SECRETARÍA CIENTÍFICA
Hospital Clínico San Carlos
Servicio de Aparato Digestivo
C/ Dr. Martín Lagos, s/n - 28040 Madrid
Tel.: 91 330 30 53
Fax: 91 330 35 05
e-mail: apadig.hcsc@salud.madrid.org

SECRETARÍA TÉCNICA

C/ Castelló, 128, 1° - 28006 Madrid
Tel.: 91 782 00 33 - Fax: 91 561 57 87
e-mail: congreso3@grupoaran.com
www.grupoaran.com


