
Objetivos generales del Foro

1. Promover la colaboración entre cardiólogos, 
neurólogos, médicos internistas, hematólogos y 
otros especialistas. .

2. Ampliar los conocimientos de las patologías 
que afectan a los trastornos de la hemostasia, con 
especial énfasis en patologías trombóticas, con 
una visión integradora.

3. Creación de sinergias para proyectos 
colaborativos, buscando ser un punto de 
encuentro para el intercambio de conocimientos y 
la promoción de la investigación en trombosis.

4. Desarrollo de proyectos cooperativos con visión 
traslacional.

5. Establecer cauces para la interlocución con la 
administración.

¿A quién va dirigido?

A especialistas y residentes de diferentes socieda-
des científicas, así como a investigadores básicos 
con interés en las patologías trombóticas.

Estructura del Foro:
● �Se organiza en forma de ponencias que 

contemplarán los siguientes aspectos: a) 
documento de consenso o actualización explicado 
por expertos; b) mesa redonda centrada en 
aspectos prácticos del tratamiento antitrombótico; 
y c) sesión informativa con pacientes.

Cuota de inscripción:
● �Cuota de inscripción 650 € (IVA incluido).

Incluye:
● Asistencia al Curso.
● Documentación y material docente.
● Diploma de asistencia.
● Café y almuerzo de trabajo.
Notas:
● Plazas limitadas: 200 inscritos.
● �La Secretaría Técnica comunicará personalmente la aceptación al 

curso por correo electrónico.

Secretaría Técnica:
Grupo Arán de Comunicación

C/ Castelló, 128 – 1º. 28006 Madrid
Tel. 91 782 00 33 

congreso1@grupoaran.com • congreso2@grupoaran.com
www.grupoaran.com

Empresas Colaboradoras:
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M A D R I D

C o o r d i n a d o r e s

José Antonio Páramo Fernández
Inmaculada Roldán Rabadán

María Alonso de Leciñana
Raquel Barba Martín
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D E B AT E  M U LT I D I S C I P L I N A R
E N  T R O M B O S I S

MUJER Y TROMBOSIS



Equipo docente

Coordinadores
José Antonio Páramo Fernández
 Presidente de la Sociedad Española de Trombosis y 
Hemostasia  (SETH)

 Servicio de Hematología. Clínica Universidad de 
Navarra. Pamplona. CIBER-CV

Inmaculada Roldán Rabadán
 �Servicio de Cardiología. 
 Hospital Universitario La Paz. Madrid.
 Coordinadora del Grupo de Trombosis Cardiovascular 
de la SEC
María Alonso de Leciñana
 �Servicio de Neurología. Centro de Ictus.
 Hospital Universitario La Paz. Madrid.
 Coordinadora del GEECV-SEN
Raquel Barba Martín
 �Servicio de Medicina Interna.
 �Hospital Universitario Rey Juan Carlos. Móstoles, 

Madrid

Moderadores y Ponentes

María Asunción Esteve Pastor 
 Servicio de Cardiología. 
 Hospital General Universitario de Valencia. Valencia

Ángeles Blanco Molina
 Departamento de Medicina Interna. 
 Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

Olga Gavín Sebastián
 UTA. Sección Hemostasia y Trombosis. Servicio 
Hematología y Hemoterapia.

 Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza

Pilar Llamas Sillero
 Servicio de Hematología y Hemoterapia.
 Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. 
Madrid

Manel Casellas
 Departamento de Obstetricia.
 Hopital Universitario Vall d’Hebrón. Barcelona

María del Mar Castellanos Rodrigo
 Departamento de Neurología.
 Complexo Hospitalario Universitario. A Coruña

Francisco Marín Ortuño
 Sección de Cardiología.
 Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca. 
Murcia
.

10.15 - 10.15 h		 Apertura del Curso 

		  Dirección: Hospital Universitario La 
Paz y José Antonio Páramo Fernández

10.15 - 11.50 h	�	 MESA 
Avances y retos en el manejo 
de la trombosis en la mujer 
�Moderadores: Inmaculada Roldán 
Rabadán y María Alonso de Leciñana

10.15 - 10.35 h	�	 Fibrilación auricular y mujer		
María Asunción Esteve Pastor e 
Inmaculada Roldán 		
Rabadán

10.35 - 10.55 h	�	 Particularidades del ictus en las 
mujeres 
María Alonso de Leciñana

10.55 - 11.15 h	�	 Anticoncepción y trombosis 
Raquel Barba Martín y Ángeles Blanco 
Molina

11.15 - 11.35 h		� Síndrome antifosfolípido y 
complicaciones obstétricas 
Olga Gavín Sebastián y José Antonio 
Páramo Fernández

11.35 - 11.50 h	�	 Discusión

11.50 - 12.15 h		� Pausa - Café

12.15 - 14.30 h	 �	MESA REDONDA 
�Moderadores: José Antonio Páramo 
Fernández y Raquel Barba Martín

12.10 - 12.40 h		� Trombofilia, mujer y gestación: 
¿debería realizarse cribaje?  
Pilar Llamas Sillero

12.40 - 13.10 h	�	 Profilaxis antitrombótica gestacional.  
¿Un problema resuelto? 
Manel Casellas

13.10 - 13.40 h	�	 Factores de riesgo de ictus específicos 
de la mujer  
María del Mar Castellanos Rodrigo

13.40 - 14.10 h	�	 Cardiopatía isquémica y mujer 
Francisco Marín Ortuño 

14.10 - 14.30 h	�	 Discusión

14.30 - 15.30 h	�	 Almuerzo de Trabajo

16.00 - 17.00 h	 �MESA ASOCIACIÓN DE 
PACIENTES 
Moderador: Julio Agredano. 
Representante FEASAN

				   • Valvulares

				   • Ictus

				   • Anticoagulados

				   • Cáncer	

17.00 - 18.00 h	 �Resumen y discusión de los aspectos 
más destacados del programa y 
entrega de certificados

P r o g r a m a
Salón de Actos del Hospital Universitario La Paz. Madrid

10 de marzo de 2020


