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ENTRENA OBSTETRICTA vewre s cumons

Durante los dias 9, 10y 11 de diciembre de 2024, celebraremos en Madrid nuestro Congreso de
Simulacion Obstétrica, dirigido a todos los profesionales que nos dedicamos a la atencién a las gestantes
de una u ofra manera: obstetras, anestesistas, matronas y enfermeras. Sera una reunion eminentemente
practica y multiprofesional, en la que a través de diferentes talleres de simulacion pretendemos que los
alumnos puedan adquirir conocimientos y habilidades de una manera moderna, eficaz y amena.

Este Congreso esta organizado por el Grupo Espanol de Seguridad Obstétrica (GESO). Los programas
que se ofreceran han sido implantados en diferentes comunidades auténomas y provincias de nuestro
pais.

Este ano incorporamos cursos de simulacion en ecografia como herramienta fundamental y futura para
la evaluacion mas eficaz del paciente tanto en atencion primaria (matronas), como atencion especializada
para obstetras (eco intraparto). Disponemos de modernos simuladores para entrenar la deteccion de
hasta 15 malformaciones distintas en la semana 20.

Hemos creado un curso de técnicas invasivas ecoguiadas, amniocentesis y biopsia corial, y un nuevo
taller de cerclaje abdominal o de conizacion con electrocirugia.

Este Congreso pretende que los alumnos aprovechen dos dias para actualizar conocimientos y
habilidades, tanto técnicas como no técnicas, con la tranquilidad de practicar en un entorno simulado
y seguro antes de enfrentarse a una situacion real. Trataremos de que los asistentes puedan participar
activamente en varios talleres sobre temas muy especificos para que su experiencia de aprendizaje sea
maxima. En esta edicion habra Cursos Precongreso para formar instructores del grupo GESO en distocia
de hombros y tocurgia.

Trataremos en las conferencias y cursos tedricos temas actuales y poco conocidos como la asistencia
al traumatismo en la gestante o conferencias sobre habilidades no clinicas en las que aprenderemos
acerca de seguridad operativa de ofro sector que tiene mucho en comdn con nosotros.

Dr, Oscar Martinez-Pérez
Coordinador del curso
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(COMO ORGANTZAR MT ENTRENA OBSTETRICIAT

La matricula estara abierta a
partir del 22 de mayo de
2024.

Z)
% ' Nuestro curso es

totalmente inmersivo,
alternando teoriay
practica.

Enla matricula se
incluyen: 3 CURSOS
TEORICOS +
3 TALLERES
PRACTICOS

Cuando realices la matricula
v te hayamos confirmado
que hay plaza, elige la
combinacion de cursos

- tedricos y talleres practicos
gue mas te interese.

Valora que necesitaras al
menos diay medio para
completarlos. Elige primero
los talleres practicos ya que
hay menos plazas, aungue

Los cursos teodricos
no tienen limite de
participantes, perolos
practicos si. A medida
que se vayan llenando

los cursos vy talleres, las
opciones de combinacion

se iran reduciendo. No te habra varias sesiones
demores en los tramites de cada uno de ellos. La
porgue las elecciones eleccion de los turnos los

se realizan por orden de abriremos el 3 de junio por
matriculacion. riguroso orden de matricula.
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PROGRAMA CIENTIFICO

DIA 9 DE DICIEMBRE DE 2024

15:00-20:00

Cursos Precongreso

e (Curso de instructores de tocurgia
e (urso de instructores de DH
e Emergencias obstétricas extrahospitalarias

DIA 10 DE DICIEMBRE DE 2024

08:00-08:45

08:45-09:00
09:00-09:30

09:30-11:30
11:30-12:00

12:00-14:00
14:00-15:00
15:00-15:30
15:30-16:00

16:15-18:15
19:00-20:00

Entrega de documentacion

CURSOS TEORICOS (Saldn de actos)
Bienvenida y presentacion del Congreso
Conferencia inaugural: Aqui huele a humo. Burnout en Obstetricia

CURSO 1: ACTUALIZACION EMERGENCIAS OBSTETRICAS (1.2 edicién)
Pausa Café

CURSO 2: EQUIPO Y LIDERAZGO EN PARITORIO (1.7 edicidn)
Comida de trabajo

Gestante al volante

Conferencia: ¢De qué se mueren las madres espafiolas? REEMP 2023

CURSO 3: ECOGRAFIA INTRAPARTO (1.® edicion)
REUNION GRUPOS DE TRABAJO GESO
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PROGRAMA CIENTIFICO

TALLERES PRACTICOS
(sesiones de maiana y/o tarde - Varias ediciones de cada taller)

Distocia de hombros

Trabajo en equipo en hemorragia posparto

Gestion de recursos en emergencias

Desgarros posparto

Forceps + espatulas

Ventosa + extraccion dificil en cesarea

Podalica basica y version cefdlica externa

Podadlica avanzada y version interna. Gran extraccion segundo gemelo
Comunicacion de temas sensibles y malas noticias en obstetricia
Manejo quirirgico conservador de la hemorragia posparto
Eclampsia y preeclampsia grave

Introduccion a las bases de la ecografia para matronas

Ecografia basica para matrona

Ecograffa intraparto para obstetras

Ecografia de 20 semanas para obstetras

Cerclaje vaginal y abdominal

Pruebas invasivas (amniocentesis -+ biopsia corial)

1)
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PROGRAMA CIENTIFICO

DIA 11 DE DICIEMBRE DE 2024

08:00-08:50

09:00-09:30

09:30-11:30
11:30-12:00

12:00-14:00
14:00-15:00
15:00:15:30
15:30-16:00

16:15-18:15

ASAMBLEA ORDINARIA GESO

CURSOS TEORICOS (Salén de actos)
Conferencia: Suicidio en el embarazo

CURSO 1: ACTUALIZACION EMERGENCIAS OBSTETRICAS (2.7 edicion)
Pausa Café

CURSO 2: EQUIPO Y LIDERAZGO EN PARITORIO (2.7 edicién)
Comida

Colapso materno. Somos 1os primeros en llegar. . .

Demostracion: Trauma y parada cardiaca en gestante
CURSO 3: ECOGRAFIA INTRAPARTO (2.2 edicion)

TALLERES PRACTICOS

(sesiones de maiana y/o tarde - Varias ediciones de cada taller)
e Distocia de hombros

e Trabajo en equipo en hemorragia posparto
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PROGRAMA CIENTIFICO

e (estion de recursos en emergencias

e Desgarros posparto

e Forceps + espatulas

e \entosa + extraccion dificil en cesarea

e Podalica basica y version cefdlica externa

e Poddlica avanzada y version interna. Gran extraccion segundo gemelo
e Comunicacion de temas sensibles y malas noticias en Obstetricia
e Manejo quirdrgico conservador de la hemorragia posparto

e Eclampsia y preeclampsia grave

e |nftroduccion a las bases de la ecografia para matronas

e Fcografia basica para matronas

e Ecografia intraparto para obstetras

e Ecograffa de 20 semanas para obstetras

e (Cerclaje vaginal y abdominal

e Pruebas invasivas (amniocentesis + hiopsia corial)

CLAUSURA (Salén de actos)
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ORGANTLZA SECRETARTA TECNTCA
i \
Cese

Grupo Espanol de Seguridad Obstétrica Grupo Aran de Comunicacion S.L.

MATRICULA £ INSCRIPCION EN EL PROGRAMA ENTRENA OBSTETRICIA

La matricula incluye 3 talleres practicos + 3 cursos tedricos.
e Precio para profesionales (no socio GESO): 450 €
e Precio para residentes, MIR, EIR y matronas (no socio GESO): 300 €

MATRICULAS BONTFICADAS:

e SOCIOS GESO profesionales: 300 €

e SOCIOS GESO residentes, MR, EIR, matronas: 200 €
(que quieran acudir como alumnos al Congreso)

¢ INVESTIGADORES PRINCIPALES REGISTRO REEMP GESO: 115 €

A partir del 1 de diciembre de 2024, una vez que todos los alumnos hayan completado
su matricula, saldran plazas disponibles para talleres extra a un precio de 150 €
Os iremos informando sobre qué plazas hay y como solicitarlas.

Solicita inscripcion en el siguiente enlace:
https://congresos.grupoaran.com/entrenaobstetricia2024

Una vez realizada la solicitud de inscripcion y comprobados tus datos, podras realizar el
pago de la matricula por TPV virtual o por transferencia bancaria a la cuenta indicada.

Tras realizar y abonar la matricula podras elegir los talleres que mas te gusten.
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MATRICULA E INSCRIPCION

Los Socios Geso que quieran apuntarse a los cursos pre congreso,
tendran que cumplir unos requisitos:

Las personas que se apuntaran en uno de los cursos Pre Congreso del 9 de diciembre de 2024, tendran que
realizar practicas tuteladas en dos ediciones de los talleres correspondientes durante el Congreso de ENTRENA
OBSTETRICIA, que se celebrara los dias 10y 11 de diciembre en Madrid.

Ser instructor en practicas supone tener acceso al resto de las actividades tedricas del congreso, pero GESO no se
hace cargo de traslados ni de dietas.

CURSOS

CURSOS PRECONGRESO PARA SOCIOS GESO (Curso tedrico el 9
de diciembre de 2024, Practicas con alumnos los dias 10 y 11
de diciembre de 2024):

e CURSO DE INSTRUCTORES TOCURGIA: 150 €
¢ CURSO DE INSTRUCTORES DISTOCIA: 150 €
e CURSO DE EMERGENCIAS OBSTETRICAS HOSPITALARIAS Y EXTRAHOSPITALARIA™: 150 €

Inscripciones en:
https://congresos.grupoaran.com/entrenaobstetricia2024

S

* Exclusivo para médicos y enfermeras de Urgencias Hospitalarias y Extrahospitalarias
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INFORMACION GENERAL
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COMO LLEGAR EN TRANSPORTE PUBLICO

En tren de cercanias:
Puente Alcocer: C4 / C5 / Regional

LN

~~ LANAVE

#  MADRID

En autobdus:
Carretera de Andalucia-Alcocer: lineas 59/ 79 / N13

Intercambiador:
Lineas 411/ 412 / 415 / 422 / 423 / 424 / 426 / 427 / 432 / 447 / 448

Villaverde Cruce (intercambiador):
Lineas 22 /79 /130 /18 /116 /130

En metro
Villaverde Bajo-Cruce: linea 3

CONTROL DE ENTRADA EN LOS TALLERES ¥ CURSOS

Para obtener los créditos de formacion continuada es necesario que te
identifiques y firmes la asistencia en los tres cursos tedricos, tres talleres y las
conferencias del programa.

101



vente ot cuanois ENTRENA OBSTETRICIA
INFORMACION GENERAL

IDENTIFICACIONES

Deberas llevar la identificacion de las jornadas en todo momento.

EXAMEN

Es un curso acreditado por lo que deberas hacer el examen de cada taller
para tener el certificado.

JUSTIFICANTES

Si necesitas un justificante adaptado, podras solicitarlo en la Secretaria
Técnica situada en el hall de la sede. El certificado de asistencia se enviara por
email una vez finalizado el curso.

hOPA

Es muy importante que traigas ropa comoda y pijamas de quirdfano/paritorio
de tu centro; te recomendamos calzado coémodo.

CONSIGNA

Se organizara una consigna en la zona de la Secretaria Técnica (nivel O) para
que dejes la ropa y equipaje mientras estas en el curso.

z

COMIDAS/CAFLS

El precio de la inscripcion incluye: 2 comidas y 2 cafés.

11
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ORGANTZA

GRUPO ESPANOL DE SEGURIDAD OBSTETRICA

Grupo Espanol de Seguridad Obstétrica

SECRETARIA TECNICA

Grupo Aran
C/ Orense, 11 - 4.2 planta - 28020 Madrid
WWW.grupoaran.com

entrenaobstetricia.com



